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Mata ADR

nowoczesny ekran
pola elektrycznego

Po latach pracy i setkach doswiadczen naukowcy
z ADR Technology jako pierwsi na $wiecie stwo-
rzyli prosty ale niezwykle skuteczny ekran chro-
nigcy cztowieka przed szkodliwymi czestotliwo-
$ciami pol elektrycznych - Mate ADR. Byto to
mozliwe dzieki zastosowaniu Technologii ADR.
Mata ADR jest pierwszym na swiecie tak skutecz-
nym a zarazem cienkim i prostym w zastosowa-
niu ekranem pola elektrycznego. Jej podstawo- .
wa zaletq jest to, ze w przeciwienstwie do innych
materiatdow ekranujacych nie wymaga uziemie-
nia. Zrobiona jest z materiatéw bezpiecznych dla
alergikow.

Mata ADR ekranuje pola elektryczne w zakresie czestotliwosci 1 Hz — 100 MHz. Pochtania
pola wytwarzane przez sie¢ i urzadzenia elektryczne (czyli pola elektryczne o czestotli-
wosci 50/60 Hz) oraz pola o bardzo niskich czestotliwosciach pochodzace z gruntu spo-
wodowane przeptywem wody z niosacej jony mineratéw (jon to czasteczka obdarzona
tadunkiem elektrycznym).

Uproszczony mechanizm dziatania Maty ADR

Mata stworzona jest na wzor organizmow zywych i pochtania pola elektryczne jak one.
Zawiera rozproszone czasteczki wody (1). Pod wptywem zmiennego pola elektrycznego
czasteczki wody zaczynajg sie poruszac (2). Drganie czasteczek (ruch) powoduje zamiane
energii czasteczek w tarcie, ktére powoduje powstawanie ciepta (3). Tak wiec szkodliwe
pole elektryczne zamieniane jest w nieszkodliwe ciepto (méwimy o cieple na poziomie
czasteczkowym).
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Funkcjonalnos¢ i wygoda

Dotad do ochrony przed polem elektrycznym stosowano niepraktyczne, trudne w insta-
lacji, drogie i wymagajace uziemienia materiaty zawierajgce metale lub tworzywa metali-
zowane, przewodzace polimery, proszek weglowy itp. Powodowato to, ze ekrany takie nie
byty dostepne dla wiekszosci potrzebujacych.

Maty ADR sg cienkie, gietkie i miekkie jak zwykta tkanina. Nie wymagajg uziemiania, sa
tatwe w instalacji i niezwykle skuteczne. Mozna je cigc jak zwykte ptotno.
Ekrany metalowe

Dotychczasowe rozwigzania ADR MAT

- sztywne (blacha, folia metalizowana) - miekka, mita w dotyku, bezpieczna

- wymagajg zaprojektowania do danego - fatwa do dopasowania

obiektu

- trudne w do realizacji i instalacji w wa- - wygodna w uzyciu

runkach domowych

- wymagaja zasilania i uziemienia - nie wymaga uziemienia

- ekranuja takze pola nieszkodliwe ale - ekranuje gtéwnie pasma szkodliwe dla
uzyteczne dla cztowieka cztowieka

Skutecznos$c¢ dziatania

Przestrzenny rozktad natezenia pola elektrycznego wytwarzanego przez koncéwke
rozgateziacza podpietego do sieci. Natezenie mierzone w woltach na metr,
badane pole zostato podzielone na kwadraty o bokach 5 cm.

Wykres pierwszy — natezenie pola elektrycznego dochodzi do ponad 600 V/m.

Wykres drugi - pomiar po nakryciu rozgateziacza Matg ADR - natezenie pola
osiggajg maksymalnie ok. 5 V/m.
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Mata ADR pozwala spetni¢ nawet najbardziej rygorystyczne normy

Sprawdzenie aktywnosci Maty ADR zajmuje kilka sekund. Nalezy uzy¢ miernika pola elek-
trycznego podajgcego wartosci pola w V/m (wolt na metr). Miernik nalezy potozy¢ na kon-
cowke przedtuzacza podpietego do sieci i odczyta¢ warto$¢ natezenia pola. Nastepnie
miedzy przedtuzaczem a miernikiem nalezy umiesci¢ Mate ADR i ponownie sprawdzi¢ na-
tezenie pola. Mata ADR potrafi zredukowa¢ do bezpiecznej normy nawet pola o wartosci
ponad 2 000 V/m! Przy tym eksperymencie mozna zauwazyc¢ jak pole elektryczne jest po-
chtaniane przez ciato - zamiast Maty nalezy pomiedzy przedtuzaczem a miernikiem umie-
$ci¢ dton. Doswiadczenie to potwierdza potrzebe stosowania Maty ADR.

Zastosowanie

Mata ADR ma zastosowanie wszedzie tam, gdzie cztowiek narazony jest na oddziatywanie
pol elektrycznych. Ekran ten mozna stosowa¢ w domu i miejscu pracy.

Dom
- do wystaniania wigzek przewodow,
- do tézka (pod materac),
- pod wyktadziny podtogowe, dywany (gromadzg sie na nich fadunki statyczne),
- pod panele podtogowe lub scienne,
- na sciany przy tézku, miejscu pracy (nakleja¢ jak tapete, zamaskowac np. panelami).

Biuro, zaktad pracy, przemyst
- do umieszczania na scianach lub budowania parawanow ekranujacych od urzadzen
i przewodoéw elektrycznych emitujgcych pola elektryczne, np. sciankach dziatowych po-
miedzy stanowiskami pracy,

Budownictwo
- ostanianie przewodow instalacji elektrycznej, ktére nastepnie zakrywane sg szlichtg,
- ostanianie duzych kabli elektrycznych znajdujacych sie w bliskim sgsiedztwie elemen-
tow zbrojeniowych (zapobieganie efektom rezonansowym sprawiajacym, ze pola elek-
tryczne emitowane s przez sciany),
- umieszczanie pod warstwami ocieplenia, pod dachami, szczegélnie w przypadku ist-
nienia w bezposrednim sgsiedztwie budynku linii przesytowych wysokiego napiecia,
transformatorow, itp.

Mata ADR podtozona pod laptopa obniza pole wokét niego ponad 10 razy.
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Budowa Maty

Baza Maty ADR jest kompozyt dielektryczny, w ktérym woda rozproszona jest w specjalnej
matrycy polimerowej. Absorpcja promieniowania elektrycznego w tym uktadzie jest zwig-
zana zaréwno z procesami relaksacji tadunku przestrzennego na granicy faz, jak réwniez z
procesami relaksacji wody ,uwiezionej” w matrycy polimerowe;j.
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Zaleznos¢ efektywnosci ekranowania SE pola ~ ADR MAT ekranuje pole elektryczne w zakresie

elektrycznego (50 Hz, 175 V/m) od odlegtoscid ~ czestosci 1 Hz — 10 MHz. Straty dielektryczne

od Zrédta pola mierzona w warunkach rozpro- ~ w niskich czestotliwosciach zwiqzane sq z po-

szonych pél elektrycznych. laryzacja tadunku przestrzennego, natomiast
pochtanianie w czestotliwosciach radiowych
zwiqgzany jest z relaksacjq dipolowa ,uwiezio-
nej” wodly.

Filmy o dziataniu Maty ADR



http://www.youtube.com/watch?v=bbd4fqqT1Ds
http://www.youtube.com/watch?v=E_w1BHvjYbU
http://www.youtube.com/watch?v=-iy9eBZ2VSI
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Dlaczego warto chronic sie Matg ADR

Tabela przedstawia jak pola elektryczne i magnetyczne pochtaniane sg przez ciato ludzkie.
Ciato pochtania intensywnie pole elektryczne natomiast nie pochtania pola magne-
tycznego. Pochtonieta energia pola elektrycznego musi wywota¢ w ciele jakie$ reakcje
(wiecej o tym w ,Pola elektromagnetyczne” w dziale Czytelnia).

Natezenie pola  Natezenie pola  Natezenie pola  Natezenie pola
elektrycznego  elektrycznego  magnetycznego magnetycznego

wiacznika swiatta  po zakryciu wiacznika po zakryciu
(V/m) dtonia (nT) dtonia
Wiacznik 1 72 24 44 44
Wiacznik 2 170 12 38 38
Wiacznik 3 263 5 47 47

* pomiar dokonany miernikiem ME 3030B firmy Gigahertz Solutions w odlegtosci
4 cm od wiqcznikdw Swiatta. Kazdy z nich witqgczat réznq ilos¢ punktdw swietinych
zaopatrzonych w rézne zardwki. Pomiar przeprowadzony przy wytqczonym swietle.
Poziom pola elektrycznego mierzony w woltach na metr (V/m), magnetycznego
w nanoteslach.

Rygorystyczna szwedzka norma bezpieczenstwa dla srodowiska domowego to 3 V/m.
Zas pola elektryczne wytwarzane przez przyktadowe urzadzenia domowe wynosza:

- gniazdo elektryczne, przewdéd w Scianie, kable zasilajgce ok. 400-1800 V/m,
- zaréwka ok. 500 V/m,

- telewizor ok. 250-700 V/m,

- przewéd od lampki nocnej ok. 600 V/m,

- poduszka elektryczna ok. 1 600 V/m.

Natezenie pola mierzono w odlegtosci 5 cm od zrodta.

Jezeli pola takie wyste-
pujg blisko miejsca snu,
to ciato narazone jest na
dziatanie pola elektrycz-
nego przez kilka godzin
dziennie. Ma to okreslony
wpltyw na cztowieka i na
dtuzszag mete moze pro-
wadzi¢ do wielu proble-
mow zdrowotnych.




Maty ADR

do t6zek

pod laptopy

dla domu
i budownictwa




